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市民・西部秋の読書月間

　　　 地域学講座 明石の文学
「もとの心を知る人ぞ汲むー西行と野中の清水ー」
西行も訪れたという明石西郊にある歌枕「野中の清
水」。江戸時代に酒造にも使われたその水を明石の
文人たちはどのように味わったのでしょうか。
日時　11月30日（土）10:00～12:00
会場　2階研修室
講師　中村 健史 氏（神戸学院大学 人文学部 准教授）
対象　大人　　定員　30名　
申込　11月16日（土）より
共催　神戸学院大学地域研究センター

　　　 ガイドとともに歩く　鶴林寺ツアー
ガイドと一緒に、加古川駅周辺から鶴林寺までの
コースを、歴史に触れながら歩きましょう。動きや
すい服装、お飲み物をお持ちください。
日時　11月16日（土）13:00～16:30　※小雨決行
集合　JR加古川駅南側広場（12:50集合）
対象　大人　　定員　15名　
申込　11月2日（土）より
※かこバス代200円、拝観料800円が必要

　　　 司書のヨ・モ・ヤ・マ
「売っていない本を集める！」
図書館はなぜ、どのような方法で売ってない「社
史」や本を集めるのでしょうか。図書館だからでき
る“収集”の醍醐味をお話します。
日時　11月24日（日）14:00～15:00
会場　2階研修室
講師　あかし市民図書館 ふるさと資料担当
対象　どなたでも（内容は大人向け）　　
定員　30名　　申込　11月10日（日）より

市民

西部

西部

　　　 社史特別展示
日時　11月1日（金）～30日（土）
会場　館内

西部

前回の様子

　チーム＝「市民による夢の図書館プロジェクト」

※対象の記載がないイベントは、どなたでもご参加いただけます
※会場は全て、研修室です

　　　　　　朗読のひととき
日時　市民　11月14日（木）14:00～15:00
　　　西部　11月21日（木）14:00～15:00　　
出演　朗読グループ「えん」　
対象　大人　　定員　25名　
申込　市民　11月2日（土）より　
　　　西部　11月7日（木）より

　　　ボイス 大人のための朗読会
日時　11月25日（月）14:00～15:00　　
対象　大人　　定員　25名
出演　コープ朗読ボランティアサークル ボイス
申込　11月11日（月）より

　　　声のかけ橋朗読会
日時　11月27日（水）　14:00～15:00　
対象　大人　　定員　25名　　
出演　声のかけ橋
申込　11月13日（水）より

市民 西部

市民

市民

　　　リコーダー ミニ コンサート
日時　11月29日（金） 11:30～12:10　
定員　25名　　出演　あんさんぶるNami
申込　11月15日（金）より

　　　第10回 大人のためのストーリーテリング
日時　11月30日（土） 10:30～12:00
出演　明石市立図書館おはなしの会
対象　大人　　定員　25名　　
申込　11月16日（土）より

　　　コラージュでカレンダーづくり
日時　12月6日（金） 10:00～12:00
講師　パイオニアチーム　　定員　15名
申込　11月22日（金）より

　　　大人のための朗読会　
日時　12月9日（月） 14:00～15:00
出演　朗読ぐるーぷ「いつか」
対象　大人　　定員　25名
申込　11月25日（月）より

市民

市民

市民

市民

　チーム イベント の ご紹介
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やまてオープンシアター　冬のおはなし会　　

誕生日にちなんだ絵本や季節の絵本の読み聞
かせを行います。お祝いする楽しさや感謝の
気持ちを分け合いましょう！ 
日時　11月17日（日）11:00～11:30
会場　西部図書館　おはなしのへや
対象　10～12月が誕生月の満3～6歳
　　　（小学生未満）の親子
定員　4組8名程度
申込　11月3日（日）より、窓口・電話・FAX
　　　にて受付（先着順） 

ストーリーテリングやブラックパネルシアター、ホワイト
パネルシアター、大型絵本と盛りだくさんでお届けします。
おはなしの世界をお楽しみください。
日時　12月15日（日）11:00～12:00
会場　西部図書館　2階研修室
対象　3歳以上の親子　　定員　30名
申込　12月1日（日）より、窓口・電話・FAXにて受付
　　　（先着順）

お題の本を読んできて、その本の好きなとこ
ろや感想を気軽におしゃべりしませんか？ 

市民　『この世にたやすい仕事はない』
　　　津村記久子／著　

　　　西部　映像化された原作小説
日時　市民　11月24日（日）13:30～15:00　　
　　　西部　11月23日（土・祝） 14:00～15:00
会場　市民　研修室　　西部　2階会議室
対象　どなたでも
定員　市民　10名 　　西部　6名
申込　市民　11月10日（日）より、
　　　西部　11月9日（土）より、各館窓口・
　　　　　　電話・FAXにて受付（先着順）

西部

市民・西部ゆるっと読書会
クリスマスの気分を盛り上げるナンバーをお
届けします。市民図書館ではコーラスアンサ
ンブルを、西部図書館ではフルートの6重奏
をお届けします。
日時　市民　12月15日（日）　
　　　西部　12月7日（土）
開場　14:30　　開演　15:00 
会場　市民　研修室　西部  2階 研修室
出演　市民　パウゼ（三重唱とピアノ） 
　　　西部　明石子午線ウインドオーケストラ
　　　　　（フルート6重奏）
対象　どなたでも　　定員　30名
申込　市民　12月2日（月）より、
　　　西部　11月23日（土・祝）より、各館窓
　　　　　口・電話・FAXにて受付（先着順）

市民・西部まちかどミニコンサート
「クリスマスコンサート」

誰かに贈りたい本にメッセージを添えて本の
交換棚に展示。本に興味を持った誰かが持ち
帰り、本の感想を書いてくれます。本を通し
て交流を楽しんでみませんか？
本の受付期間　11月1日（金）～30日（土）
　　　　　　　※贈りたい本をお持ちください

本の交換期間　11月20日（水）～30日（土）
　　　　　　※気になった本をお持ち帰りいただけます

会場　西部図書館　カウンター
対象　どなたでも
申込　申込不要、直接会場へ

Gift Book　本の交換会としょかんでおたんじょう会 西部西部

11
月
の

 

テ
ー
マ

昨年の様子
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りょこうにでかけるのは、人
にん

間
げん

だけではありません。いつもは
おるすばんしているおうちも「りょこうにいってきまーす」と
出
で

かけます。のりものやふねに乗
の

って、せかいを旅
たび

する楽
たの

しさ
を力
ちから

強
づよ

く、親
した

しみのあるタッチで描
えが

いています。ユーモラスな
ツッコミにもくすっと笑

わら

ってしまう楽
たの

しい絵
え

本
ほん

です。 請
せいきゅうきごう
求記号 PN コ

請
せいきゅうきごう
求記号 32 ア

“難
なん

民
みん

”や“移
い

民
みん

”について、私
わたし

たちはどれくらい知
し

っているの
でしょう。世

せ

界
かい

にはさまざまな理
りゆう

由で、国
くに

を逃
のが

れてきた人
ひと

たち
が数

かず

多
おお

くいます。この本
ほん

では、当
とう

事
じ

者
しゃ

や支
し

援
えん

者
しゃ

の話
はなし

を聞
き

き、現
げん

在
ざい

の日
に ほ ん

本で暮
く

らす“難
なん

民
みん

”“移
い

民
みん

”の実
じっ

態
たい

を紹
しょう

介
かい

しています。遠
とお

い国
くに

の話
はなし

ではない、身
み

近
ぢか

な問
もん

題
だい

として考
かんが

えるための入
にゅう

門
もん

書
しょ

です。

ヒーロー「サンダー仮
か

面
めん

」にあこがれるタクミは、フリーマー
ケットで変

へん

身
しん

ベルトを手
て

に入
い

れます。それを同
どう

級
きゅう

生
せい

に乱
らん

暴
ぼう

に投
な

げられ、怒
おこ

ったタクミは彼
かれ

にやり返
かえ

したいと思
おも

い、ポーズをと
ると、本

ほん

当
とう

にサンダー仮
か

面
めん

に大
だい

変
へん

身
しん

！ ところが困
こま

ったことに、
戻
もど

り方
かた

がわかりません。どうすれば元
もと

の姿
すがた

に戻
もど

れるのでしょう
か？ タクミと同

どう

級
きゅう

生
せい

たちの成
せい

長
ちょう

物
もの

語
がたり

です。

人類の誕生よりもはるか昔に絶滅したアンモナイト。渦巻き状
の殻からカタツムリや巻貝を連想しますが、イカやタコの仲間
だそうです。この本では進化の歴史や生態をやさしい文章で解
説しています。食べることができたら一体どんな味だったのか
想像しながら読むのも面白いと思います。

児
童
書
︵
え
ほ
ん
︶

テ
ィ
ー
ン
ズ

児
童
書
︵
よ
み
も
の
︶

電
子
図
書

『難
な ん

民
み ん

・移
い

民
み ん

のわたしたち』

『ぼくがぼくに変
へ ん

身
し ん

する方
ほ う

法
ほ う

』

『りょこうにいこう！』

『アンモナイト学入門』 相場 大佑／著 出版社 ／誠文堂新光社

やませ たかゆき／作
さく

はせがわ はっち／絵
え

五
ご

味
み

 太
た

郎
ろう

／［作
さく

］

請
せいきゅうきごう
求記号 91 ヤ

雨
あま

宮
みや

 処
か り ん

凛／著
ちょ

出
しゅっぱんしゃ

版社 ／岩
いわ

崎
さき

書
しょ

店
てん

出
しゅっぱんしゃ

版社 ／河
かわ

出
で

書
しょ

房
ぼう

新
しん

社
しゃ

出
しゅっぱんしゃ

版社 ／偕
かい

成
せい

社
しゃ

［左の二次元コードから紹介した本のページへアクセスできます］
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請求記号 019 カマ

請求記号 590 エミ

請求記号K 480.7

本を読むことに苦手意識のあるみくのしん氏が、人生初の読
了を目標に『走れメロス』などの作品を読書する様子が収録
されています。物語の中の些細な言葉に感動したり、状況を
図解したりしながら読み進めるみくのしん氏。同氏の目を通
すと、読んだことがある作品でも多くの新しい驚きを得ます。
最後には同氏と一緒に涙を流しているかも。読書ってこんな
ふうに自由に楽しんでいいんだ！と再発見できる1冊です。

日々、時間に追われないための時間の使い方とは？  「今、
決める！」「やりたいことファースト」などのキーワードが
ちりばめられ、自分のために使える時間を作る方法を紹介し
ています。手帳とスマホの活用術が視覚的にもたっぷり解説
されており、できるかも！と一歩踏み出すきっかけになるか
もしれません。忙しい中でも自分の時間を持ち、心地よく過
ごしたい人に向けて、読むと元気が出るような1冊です。

姫路市立動物園は1951年に播磨地方唯一の動物園として姫
路城のそばに開園し、2021年で70周年を迎えました。ゾウ
の姫子をはじめとする動物たちは世代を超えて親しまれてき
ました。本書では1993年から実施している「夜の動物園探
訪」といったさまざまな取り組みや、園での出来事を当時の
写真と共に年代ごとに紹介しています。飼育員さんと一緒に
仲良く写るリラックスした表情の動物たちの写真にも癒され
ます。

ジ
ュ
ン
ク
堂
書
店
×
あ
か
し
市
民
図
書
館
　
コ
ラ
ボ
展
示

社
史
紹
介

『本を読んだことがない 32 歳がはじめて本を読む』

『今日から変わるわたしの24時間』

『姫路市立動物園の軌跡』

今話題の新刊

明日からすぐに役立つ本

かまど／著 みくのしん／著 出版社／大和書房 

Emi／著 出版社／大和書房

姫路市立動物園／編 発行／姫路市立動物園
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好天に恵まれた9月23日（月・祝）、県立明石公園で行われたイ
ベント「2024ひょうごまちなみガーデンショー in 明石」に移動
図書館車が出展し、たくさんの方が立ち寄ってくれました。芝生
の上で行った「あおぞら図書館」では、『そらまめくんのベッド』
や『ねこのラーメンやさん』など絵本の読み聞かせを行い、の
んびりとした雰囲気の中、楽しんでもらうことができました。ま
た、「地震に学ぶ防災」展示会場では、市民図書館スタッフによ
る「防災100年えほん」の読み聞かせを行いました。『たったひ
とつのおやくそく』『おじぞうさんのおけしょうがかり』『ぼうさ
いバッグのちいさなポケット』を読み聞かせし、防災に関するク
イズも行いました。子どもたちと一緒に地震に備える大切さを改
めて学ぶことができました。

「手話言語の国際デー」である9月23日（月・祝）、今年はあか
し市民広場にて「手話言語の国際デー2024 in あかし」が開催
され、市民図書館は「手話で絵本の読み聞かせ」に参加しまし
た。『おめんです』『しゅわしゅわ村のゆかいなのりもの』の2冊
を、明石市障害福祉課職員による手話での読み聞かせのあと、同
じ絵本を図書館スタッフが声で読み聞かせし、親子や大人など多
くの方が関心を持って見入ってくれていました。

子育て世代を中心に転入者が増えている明石市。市民図書館では
９月16日（月・祝）に、明石に転居して間もない、未就学児の
いるファミリーの交流を深めるイベントを行いました。明石での
暮らしが楽しいものになりますように、という願いをこめて、明
石にちなんだ言葉を使ったビンゴゲーム、明石のまちにピクニッ
クに出かけたくなるような絵本の読み聞かせなどを行いました。

９月20日（金）、NPO法人ゲートキーパー支援センターの竹内
志津香理事長、金子伸治認定講師による講座が開催。悩んでいる
人に気づき、必要な支援を行うことが「ゲートキーパー」の役割
です。自殺予防や関連資料の展示も多くの方が見ておられました。

「2024 ひょうごまちなみガーデンショー in 明石」に出展しました

手話で絵本の読み聞かせ（「手話言語の国際デー2024 in あかし」） 

転入者交流イベント「ウェルカム！あかし」

あかし保健所相談支援課
ゲートキーパー入門講座～つらい気持ちに寄り添うために～

市民

市民

市民

市民
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●
今
月
の
1
枚
●

移 動 図 書 館 こんなところやねん

魚住の西部図書館は、もうすぐ開館25周年を迎えます！ 地域の知識の集積所として、
これからもみなさまに愛される図書館になるよう、スタッフ一同頑張っていきます！

編集
後記

コ
ラ
ム

編
集
後
記

&

秋空、奇跡の1枚！
紅葉のリフレクション
がここにも…
#BM#昼下がり#紅葉
#やわらかな影#くる
りんのとある1日

イ
ベ
ン
ト
報
告

と
き
ど
き
や
り
ま
す
︒

た
こ
文
庫

Vol.44

&

市民新米パパの子育て応援　パパのおしゃべり場～子育ての不安を解消したい～

10月5日（土）、6月の初開催に続く2回目として開催した、
新米パパの子育て応援企画。お子さんとパパが一緒にマッ
トの上で和やかに過ごしながら、育児の悩みを相談したり
パパ同士で交流したりできる場です。その講師としてお越
しくださったのは保育士の上地美香さん。上地さんの保育
士歴は26年にもなり、さまざまな子育て支援の場に携わっ
て来られました。この日の参加者は５ヶ月のお子さん、３ヶ
月のお子さんとそのパパたちの2組。子育てのアドバイス
を聞きながら、自由に話す「サイコロトークTIME」では、
パパならではの子育ての悩みも挙がりました。上地さんは、
「今、子育てをするパパやママに伝えたいのは、できること
をやれる限りでやればいい、ということ」とおっしゃいま
す。「親は無理をすることが当たり前と思ってしまう。頼る
所がなかったら、最寄りの支援センターなどに気軽に出か
けてほしい。“遠慮しないでリビングに下りてくるみたいに
来てね”って声をかけているんですよ」。また、子育てパパ
は職場などで、育児の話をできる仲間が少ない様です。ぜ
ひ今日のような、人とつながれる場所に気軽に集まっても
らえたらいいですね。そんな上地さんのたこ文庫は「No.01 
子供の頃に読んだ一冊」。アンデルセン、イソップなどの童
話集とのことです。幼稚園に通っていた頃、お父様に毎日一つずつお話を読み聞かせしてもらっ
ていたそうです。「特に覚えているのはイソップ童話の『アリとキリギリス』。古くからの童話に
は教訓も含まれていて、話好きな父は “一生懸命働かないと食べていけないよ”なんてことも交
えて言っていましたね。『マッチ売りの少女』（アンデルセン童話）も好きで、何度も読んでもら
いました」。上地さんは、子育てパパを見ていると時折、幼少期にお父様に本を読んでもらって
いた懐かしい時間を思い出すそうです。小さな頃の宝物の記憶をたどるように、優しい笑顔でお
話してくださったのが印象的でした。

今
月
の
た
こ
文
庫
の
人

株式会社 明日香 　保育士

たこ文庫カード
No.01  子供の頃に読んだ一冊

イソップやアンデルセンの
童話集

たこ文庫の紹介はホームページで !
https://takobunko.com

「たこ文庫の人2024」公開中 !!

上地 美香 さん

敷地の境界を示す石に
「海」と書かれたもの
を見つけました。中崎
遊園地南側はかつて海
岸だったことを物語る
痕跡かもしれません。

” ”



※
イ
ベ
ン
ト
内
容
等
は
変
更
・
中
止
と
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

あかし市民図書館 
〒673-8567 明石市大明石町1-6-1 4F開館時間 :9時30分～21時（土日・祝は19時まで） 

☎（078）918-5800 / FAX （078）913-6071
11 明石市立西部図書館 

〒674-8567 明石市魚住町中尾702-3　開館時間 :9時30分～19時 
☎（078）918-5675 / FAX （078）947-2754

1 金 Gift Book 本の交換会～11/30

親子で楽しむおいしいパンの本～秋の読み聞かせとおしゃべり会～
（10:00～ どなたでも 要申込）

どようのえほんの会（11:00～ どなたでも）
2 土 どようのえほんの会（11:00～3-5歳）

Gift Book 本の交換会 （13:30～ 大人 要申込） 3 日 
祝

4 月 
祝

おはなしひろば（11:00～ 3歳以下の幼児とその保護者） 5 火

6 水

すくすく子育てサポート（10:30～ 0-2歳親子 要申込） 
育児コンシェルジュ（12:00～ どなたでも） 7 木

8 金 託児サービス（①9:45～10:30②10:45～11:30 生後6か月-未就学児 要申込）

おはなし会（11:00～ 4-6歳、11:30～ 小学生） 
きくちゃん・こっちゃん親子のたのしい読みきかせ（13:30～ どなたでも）
いちご苗の植え付け教室（14:00～ 高校生～大人 要申込） 

9 土 開館25周年記念「西部deフェスタ！」（10:30～ どなたでも
（後方席のみ）／13:30～  どなたでも 要申込）

てづくり会（11:00～ 4歳～小学生 要申込） 
絵本とお話の会“たんぽぽ”（14:00～ どなたでも） 10 日

11 月 休　 館　 日

おやこでえほん（11:00～ 3歳以下の幼児とその保護者） 
依存症ってどんな病気？～医師から学ぶ基礎知識～
（13:30～ 市内在住・在勤者 受付終了済）

12 火

すくすく子育てサポート（10:30～ 0-2歳親子 要申込） 
育児コンシェルジュ（12:00～ どなたでも） 
お仕事帰りのアート鑑賞サロン（19:00～ 大人）

13 水

朗読のひととき（14:00～ 大人 要申込） 14 木

15 金

にこにこ・かみしばい（11:00～ 小学生まで） 
たこ文庫であそぼう！（13:30～ どなたでも 要申込） 

ガイドとともに歩く 鶴林寺ツアー（12:50集合 大人 要申込） 
16 土 どようのえほんの会（11:00～ 5歳以上）

おりがみと絵本（11:00～ どなたでも） 17 日 としょかんでおたんじょう会（11:00～ 10～12月が誕生月の
満3-6歳（小学生未満）の親子 要申込）

18 月 休　 館　 日

休 　館　 日 19 火 休 　館 　日

切手あそび（14:00～ どなたでも） 20 水 託児サービス（①9:45～10:30②10:45～11:30 生後6か月-未就学児 要申込）

21 木 朗読のひととき（14:00～ 大人 要申込）

22 金 託児サービス（①9:45～10:30②10:45～11:30 生後6か月-未就学児 要申込） 
おはなし会（16:00～4-5歳）

おはなし会（11:00～4-6歳、11:30～小学生） 23 土 
祝

にこにこ・かみしばい（11:00～ 小学生まで）  
ゆるっと読書会（14:00～ どなたでも 要申込）

ゆるっと読書会（13:30～ どなたでも 要申込） 24 日 司書のヨ・モ・ヤ・マ「売っていない本を集める！」
（14:00～ どなたでも 要申込 ）

ボイス 大人のための朗読会（14:00～ 大人 要申込） 25 月 休　 館 　日

おやこでえほん（11:00～ 3歳以下の幼児とその保護者） 26 火

声のかけ橋朗読会（14:00～ 大人 要申込） 27 水  
すくすく子育てサポート（10:30～ 0-2歳親子 要申込） 

育児コンシェルジュ（12:00～ どなたでも） 
大人のための絵本セラピー（19:00～ 大人）

28 木

リコーダー ミニ コンサート（11:30～ どなたでも 要申込） 29 金

大人のためのストーリーテリング（10:30～ 大人 要申込） 30 土 地域学講座 明石の文学「 西行と野中の清水」
（10:00～ 大人 要申込）

11/1～30　　　一般 :冬のあしおと
　　　　　　　児童 :絵本の美術館
　　　　　　　ティーンズ :〇〇の秋といえば…？
～11/18　　　 みんなのたこ文庫「たこ文庫09-12」
11/1～18　　 いちご栽培報告展示
～11/30　　　秋の読書月間展示「もぎとり本」

展
示

11/1～30　　　一般 :星空観察
　　　　　　　児童 :ワン・ワン・ワン
　　　　　　　ティーンズ :こどもじゃなくても楽しめる絵本の世界
11/1～30　　　社史特別展示

おやこでえほん（　　　　　　　　　　　　　　　 　　）11:00～ 2歳以下の幼児とその保護者
11:30～ 3-4歳幼児とその保護者

おやこでえほん（　　　　　　　　　　　　　　　 　　）11:00～ 2歳以下の幼児とその保護者
11:30～ 3-4歳幼児とその保護者

…
市
民
に
よ
る
夢
の
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書
館
プ
ロ
ジ
ェ
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メ
ン
バ
ー
に
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る
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