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夏休み ! 宿題 ! 自由研究 !



2

図
書
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

実際の魚を観察します。
どんな違いがあるのか比べてみよう !
講師  長田信人先生
　　  （神戸市立須磨海浜水族園）　
対象  小学1～6年生とその保護者
定員  各8組16名（小学生と保護者ペア）
日時  市民  8月5日（金） 10:00～11:00
　　  西部  8月5日（金） 14:00～15:00
会場  市民  研修室
　　  西部  2階研修室

海の研究室

読書感想文の書き方を学び、
実際に書いてみよう!
講師  本下瑞穂先生（コトバノミカタ）　
対象  小学3～6年生　
定員  各15名
日時  市民  8月1日（月） 13:30～15:30　
　　  西部  8月2日（火） 13:30～15:30
会場  市民  研修室
　　  西部  2階研修室

夏休みの思い出を新聞にしてみよう !
講師  三好正文先生（神戸新聞社）　
対象  小学1～6年生　
定員  各15名
日時  市民  8月9日（火） 10:00～11:30
　　  西部  8月9日（火） 13:30～15:00
会場  市民  研修室
　　  西部  2階研修室

作文の研究室

新聞の研究室

オリジナルの妖怪を考えて、
妖怪マップを作ろう !
講師  髙田知紀先生 （兵庫県立大学准教授）
対象  小学1～6年生　
定員  10名
日時  西部  8月6日（土） 10:00～12:00　
会場  西部  2階研修室 +付近の公園など
※当日は涼しい服装でお越しください。

妖怪の研究室

楽しいロボットダンスで
体を動かそう !
講師  JIN先生（ROBOT FAMILY）　
対象  小学1～6年生　
定員  15名
日時  市民  7月31日（日） 10:30～12:00
会場  市民  研修室
※当日は動きやすい服装でお越しください。

ダンスの研究室

自由研究など
夏休みの宿題のお手伝いをします !
お申し込みは7月9日（土）から、

イベント開催館へ
窓口・電話で申込してください。

※お申し込みは、お1人様1研究室まで

夏 休 み
応 援 ラ ボ
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市民・西部#夏 #ラボ #ナビ #2022（ナビカード展示）

夏休みの自由研究や宿題をお手伝い !　調べものの手引
きとして役立つナビカードを展示します。
日時  7月23日（土）～8月31日（水）
会場  市民  研修室前　　
　　  西部  図書館入口前
対象  小学生・中学生
申込  不要、直接会場へ

市民夏のおはなし会 西部夏のおはなし会

絵本の読み聞かせや手遊びを行います。
日時  7月27日（水） 14:00～14:30
会場  あかし市民図書館 研修室　
対象  幼児～小学生とその保護者
定員  20名
申込  不要、直接会場へ

よみきかせ「はとの会」によるおはなし会です。
日時  7月30日（土） 11:00～12:00
会場  西部図書館 2階研修室
対象  3才～小学生
定員  20名
申込  7月16日（土）より、
　　  窓口・電話にて受付 （先着順）

クワトロアレグリによるサックス四重奏をお楽しみいた
だけます。
日時  7月17日（日）　開場  14:30　開演  15:00 
会場  あかし市民図書館研修室
出演  クワトロアレグリ（サックス四重奏）
対象  どなたでも　定員  20名
申込  7月 3日（日）より、窓口・電話にて受付（先着順）

図書館員になりきって、選んだテーマにぴったりの本を
見つけてみよう !
日時  市民  7月25日（月）～7月27日（水）
　　  　　  展示は7月31日（日）まで
　　  西部  7月27日（水）～7月29日（金） 
 　　  　　 展示は8月10日（水）まで
会場  市民  児童書エリア
　　  西部  新着図書コーナー横
対象  子ども　申込  不要、直接会場へ

前回の様子

前回の様子

前回の様子

まちかどミニコンサート 市民

1日図書館員　「本をえらんでみよう ! －ちょこっと図書館員－」 市民・西部
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「ワニはどうしてワニっていうの?」と、ワニの子どもが尋ねま
すが、お父さんワニは適当な答えを返します。その後も子ども
ワニは、素朴な疑問を次々とお父さんワニに投げかけます。お
父さんワニはすべて答えられるのでしょうか?　くり返される
2匹のやりとりや最後のオチが、とてもユーモラスな1冊です。

『ワニはどうしてワニっていうの?』　
大塚健太／作 うよ高山／絵 出版社／小学館

『タヌキの土居くん』

『ミイラの地下墓地から大脱出』

富安陽子／作 出版社／福音館書店大島妙子／画

ファラオや黄金が眠る世界遺産「王家の谷」を舞台にした脱出
ゲームブックです。130の選択肢の中から選んだ答えによっ
て、たどる結末が変わります。しかけられた罠やミイラ、毒
蛇、サソリに墓泥棒など、緊張感あふれる冒険があなたを待ち
受けます。ゲーム感覚で読めて学べる1冊です。

フィリップ・スティール／作 出版社／ライツ社岡本由香子／訳

請求記号  PN オ
せいきゅうきごう

請求記号  91 ト
せいきゅうきごう

請求記号  79 ス
せいきゅうきごう

電
子
図
書

角田真秀／著

毎日の食事に使う調味料の基本である “塩” が主役の本です。
塩のみの味付けで素材の良さを引き出すメニューや保存食のレ
シピが多数紹介されています。またスパイスやハーブと混ぜた
“ブレンド塩” の楽しみ方も載っており、塩についての新たな
発見があるかもしれません。

出版社／誠文堂新光社

左のQRコードから紹介した本のページへアクセスできます。

さんかく山のふもとにある山下小学校は、みんなで10人の小さ
な学校です。新学期の初日、今度こそ一番乗りをしようとやっ
てきたアカネちゃんが教室をのぞくと、いつも先に登校してい
る土居くんの席にタヌキが…。自然豊かな山の小学校のゆかい
なお話です。

『塩の料理帖』

ど い
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はなし

ど い せき し ぜんゆた やま
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播磨国風土記は元明天皇の命令により国情報告書として奈
良時代に編さんされました。今は平安時代末期の写本が唯
一現存するのみです。この播磨国風土記の内容が『日本書
紀』や『古事記』も交えたテンポのいいボケとツッコミで
解説されています。また、播磨地域を実際に巡った旅がイ
ラストとともに紹介されたコーナーもあり、風土記初心者
にも分かりやすく書かれた入門書となっています。

松本忠男／著 出版社／河出書房新社

橋爪紳也／監修 発行／堂島ビルヂング堂島ビルヂング／編

『病気がイヤならその掃除をやめなさい。』

『ドキドキ『播磨国風土記』』今話題の新刊

『堂島ビルヂング100年史』

正しいと思っている掃除の方法が、もしかすると間違って
いるかもしれません。そしてその間違った掃除の方法が原
因で病気のリスクを高めてしまっているかもしれません。
この道35年のプロの掃除人が家中のさまざまな場所ごと
の、正しい掃除方法を教えてくれます。日々の掃除はおっ
くうですが、もっと簡単に効率よくできるかもしれません。
読みやすくとても分かりやすい1冊です。是非、参考にし
てみてください。　

井上ミノル／著 出版社／神戸新聞総合出版センター

堂島ビルヂングは大阪市北区西天満に存在するオフィスビ
ルです。橋本汽船を経営した橋本喜造が「陸の上に沈まぬ
船」を作るという信念のもと1920年に会社を設立。2020
年に創立100周年を迎えました。当時は堂島の「名所」「名
物」とうたわれ、大大阪（時代）を代表する最新の建物で
した。今日では、魅力的な建築を無料公開するイケフェス
大阪に参加するなど、歴史的建造物でありながら、現役の
「生きた建築」として利用され続けています。

明日からすぐに役立つ本
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6月10日（金）、朗読ぐるーぷ「いつか」による大人のため
の朗読会を初めて開催しました。４人のメンバーがそれぞ
れ、沢村貞子『タンカバイ』、半村良『羽子板』、志賀直哉
『転生』、山崎豊子『花のれん』の朗読を担当しました。一作
品ごとに所感や解説を挟んだことで、作品をふくよかに感じ
ることができ、参加者のみなさんにもとても好評でした。

6月12日（日）のまちコンには、藤原祥二（サックス）&
高宮学（ピアノ）デュオが登場しました。朝ドラでも話題と
なった「On the Sunny Side of the Street」などジャズの
名曲のほか、松田聖子の「SWEET MEMORIES」や中島み
ゆきの「糸」など、聞き馴染みのあるJ-POPのナンバー計
6曲を演奏。館内に心地よい音楽が響き渡り、どなたでも楽
しめる演奏会となりました。

ボイスによる大人のための朗読会「～谷内六郎の世界～　昭
和というたからもの」を6月13日（月）に行いました。画
家・谷内六郎が描いた風景画をスライドで眺めながら、その
絵に沿えられたエッセイの朗読や当時を読み解くお話を聞き
ました。小川未明の童話作品の朗読もあり、昭和へとタイム
スリップしたようなひとときを味わえました。

市民・西部

市民では5月24日（火）から29日（日）まで、西部では6
月1日（水）から6日（月）まで、それぞれ6日間の長期休
館をいただき、年に一度の蔵書点検を実施しました。蔵書点
検はいわば図書館の本の「棚卸」作業。すべての蔵書の所在
確認や本の修理、棚の整理や掃除を行いました !　今後も図
書館をたくさん利用してくださいね。お待ちしています。

蔵書点検が終了しました

まちかどミニコンサート　「ジャズ&ポップスコンサート」

市民

市民による夢の図書館プロジェクト
朗読ぐるーぷ「いつか」　大人のための朗読会

市民による夢の図書館プロジェクト
ボイス　大人のための朗読会

̶̶



市民市民図書館スタッフに向けて「ファシリテーション基礎講座」を行いました

長期休館中には本の点検はもちろんのこと、スタッフ向けの
研修なども行っています。今回はあかし市民図書館・市民に
よる夢の図書館プロジェクト（通称Dチーム）のファシリ
テーター中脇健児さんをお迎えし、「ファシリテーション基
礎講座」を行っていただきました。ファシリテーションとは、
その場の議論が円滑に進行するように皆の発言を引き出し、
整理しながら導いていくこと。今回は数人ずつグループにな
り、相手の意図をくみ取りやすい質問を投げかけ会話を展開
させるワークショップを体験しました。ひとつの答えを導き
出すことだけが正解なのではなく、違う意見でも分かり合え
ること、また分かり合えないことを知ることも大切です。図
書館内でのスタッフ同士の関わりやレファレンス対応、日常
生活においても活かせるノウハウを学ぶことができました。 
そんな中脇さんに、たこ文庫を引いていただきました。引い
たカードはNo.11「親の本棚から読んだ一冊」。ご紹介いただいたのは高校生の頃、お父様の本
棚から読んだという『あくびノオト』というエッセイです。本が書かれたのは1961年、高度経
済成長の時代。そんななか「ナマケモノほど高尚な生きものはない」「あくせく働かずのんびり
いこうよ」というメッセージが書かれていて、まだ何者でもなかった自分が影響を受けた原点の
ような1冊なのだそうです。人生における「余白」を大切にすることは、今も変わらず中脇さん
の活動の指針です。そして、中脇さんのお父様はかなりバンカラな雰囲気のある方だった、との
こと。この本とお父様には、通じるものがあったのかもしれません。現在、中脇さんは大学の教
鞭も執られ、「正しいだけが社会の在り方じゃないし、自分のやり方で面白かったらいい。」そん
な思いを胸に、社会の課題解決や場づくりの仕事に携わっておられます。新しいことに関わる時
にはたくさんの本を読み、あらゆるジャンルの知識の引き出しを得ているとのこと。さまざまな
物事に関心を寄せ、発信していく姿勢は本の読み方にも通じておられるのですね。

たこ文庫の紹介はホームページで !
https://takobunko.com

「たこ文庫の人2022」公開中 ! !

北杜夫／著
出版社／新潮社

今
月
の
た
こ
文
庫
の
人

中脇健児さん
場とコトLAB

たこ文庫カード
No.11  親の本棚から読んだ一冊
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ン
ト
報
告
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き
ど
き
や
り
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た
こ
文
庫
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&

『あくびノオト』

ムシムシした暑さの毎日ですが、夕暮れどきの涼しい時間にはほっと一息つけますね。
雨上がりの空に大きな虹を見つけると、「あ、いいことありそう!」と思ってしまいます。
いよいよ7月後半からは夏休み。楽しい遊びの計画もいろいろ立てたいですね。図書
館でのイベントにもぜひご参加ください !7

コ
ラ
ム
　
編
集
後
記

& 5月に入ったころから雨量の多い日の出動が続いていました。出
勤スタッフにとっては悩ましい季節です。雨天時は運転手さんと
相談しながら利用者の方や資料がぬれないよう細心の注意を払っ
ています。大雨の日でもたくさんの方に移動図書館を利用してい
ただき、「雨の中ありがとう」という言葉に支えられています。

雨の季節の移動図書館移動図書館



休　館　日

休　館　日

休　館　日

一般 :夏バテ知らず
児童 :目に見えない? 見えるかも?
ティーンズ : Let's enjoy English!

一般 :住みたい家
児童 :ぼうけんにでよう !
ティーンズ : 怖い話は好きですか?

7/1～31 7/1～31

※
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に
よ
り
、
変
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が
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休　館　日

あかし市民図書館
〒673-8567 明石市大明石町1-6-1 4F 開館時間 :9時30分～21時 （土日・祝は19時まで）

☎（078）918-5800／ FAX （078）913-6071
〒674-8567 明石市魚住町中尾702-3　開館時間 :9時30分～19時

☎（078）918-5675／ FAX （078）947-2754

休　館　日
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すくすく子育てサポート（10:30～ 0-2歳親子 要申込）
育児コンシェルジュ（12:00～ どなたでも）

すくすく子育てサポート（10:30～ 0-2歳親子 要申込）
育児コンシェルジュ（12:00～ どなたでも）

すくすく子育てサポート（10:30～ 0-2歳親子 要申込）
育児コンシェルジュ（12:00～ どなたでも）

にこにこ・かみしばい（11:00～ 小学生まで）
ナビカード展示（小学生 -中学生 ～8/31）

こわいおはなし会（11:00～ 4歳 -小学生向け）
ちょこっと図書館員（子ども ～7/29まで）

11:00～ 2歳以下の幼児とその保護者
11:30～ 3-4歳幼児とその保護者おやこでえほん（ ）

展
示

DVD上映会（10:30～ 子ども向け、13:30～ 大人向け）

ちょこっと図書館員（子ども ～7/27まで）

DVD上映会（10:30～ 子ども向け、13:30～ 大人向け）

明石市立西部図書館

金

日

土

水

金

木

土

日

月

火

水

金

土

日

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

木

火

月

D 切手あそび（14:00～ どなたでも）

託児サービス（①9:45～10:30 ②10:45～11:30 生後6か月-未就学児 要申込）
おはなし会（16:00～ 4-5歳）

託児サービス（①9:45～10:30 ②10:45～11:30 生後6か月-未就学児 要申込）
おはなし会（16:00～ 4-5歳）

どようのえほんの会（11:00～ どなたでも） どようのえほんの会（11:00～ 3-5歳向け）

どようのえほんの会（11:00～ 5歳以上向け）

おはなし会（11:00～ 4-6歳、11:30～ 小学生）

おはなしひろば（11:00～ 3歳以下の幼児とその保護者）

夏のおはなし会（11:00～ 3歳 -小学生向け 要申込）

にこにこ・かみしばい（11:00～ 小学生まで）

7

11:00～ 2歳以下の幼児とその保護者
11:30～ 3-4歳幼児とその保護者おやこでえほん（ ）

託児サービス（①9:45～10:30 ②10:45～11:30 生後6か月-未就学児 要申込）

おやこでえほん（11:00～ 3歳以下の幼児とその保護者）

まちかどミニコンサート（開演15:00 どなたでも 要申込）

おやこでえほん（11:00～ 3歳以下の幼児とその保護者）

夏のおはなし会（14:00～ 幼児-小学生とその保護者）

ダンスの研究室（10:30～ 小学1-6年生 要申込）

おはなし会（11:00～ 4-6歳、11:30～ 小学生）
かみしばい&読み聞かせ（13:30～ どなたでも）
ナビカード展示（小学生 -中学生 ～8/31）

…
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