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豊かな海づくりの本棚

ボイス 大人のための朗読会　「～谷内六郎の世界～ 昭和というたからもの」

市民による夢の図書館プロジェクトメンバー、ボイスによる
朗読会を行います。『昭和というたからもの』、『谷内六郎いつ
か見た夢』より7作品を朗読します。昭和を描いた画家、谷
内六郎のノスタルジックな絵と共にお楽しみいただけます。
日時  6月13日（月） 14:00～15:00 
会場  あかし市民図書館研修室
対象  大人向け　定員  15名
申込  6月 2日（木）より窓口・電話にて受付（先着順）

おうちで作れる工作キットと、ブックリストをお渡しします。
日時  6月12日（日）～なくなり次第終了
場所  各館カウンター
対象  4才～小学生
定員  各館20セット（先着順）

5月の展示

作品例

おうちでてづくり会　「かえるがパクッ !」 市民・西部

児童書エリア入口の本棚展示がリニューアル !　11月に明石
市で開催される「第41回全国豊かな海づくり大会兵庫大会
～御食国ひょうご～」に合わせて、今年度は「海」をテーマ
にさまざまな展示を行います。全国豊かな海づくり大会は、
水産資源の保護や環境の保全、漁業の推進など、水産業の発
展を目指して、毎年各地で行われています。6月からの展示
は、ズバリ、明石の海 !　明石の魚や海に関する本を集め、
紹介します。身近な海のこと、水産の現在と未来を考えるきっ
かけに、豊かな海づくりの本棚をのぞいてみてくださいね。

み けつくに
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市民たこ文庫　「TOUCH◎takobunko」　

本と人を繋ぐ、たこ文庫。今回は海をテーマにしたシンボル
ツリーで登場です。ツリーに飾られたカードを引いて、お題
の1冊を用紙に記入すると、後日その本が展示されます。あ
なたの1冊、教えてください !
日時  6月30日（木）～7月10日（日）
場所  あかし市民図書館研修室付近シンボルツリー
対象  どなたでも
申込  不要、直接会場へ

和とじ本（四つ目とじ）の方法で、読書帖を作ってみよう !
本作りのキットとテキストをお渡しします。テキストでは本
のつくりや色々な形、和とじの種類など、本のことが学べま
す。電子図書館では、作り方のお手本動画も公開します。作
る前の予習にお使いください。どなたでもご覧いただけます。
気になった方はぜひ見てみてくださいね。
日時  6月18日（土）～ なくなり次第終了
場所  各館カウンター
対象  小学生
定員  各館20セット（先着順）

本の装丁のやり直し、改装にチャレンジしてみませんか?
テキストと文庫本の改装セットをお渡しします。おうちで、
世界に1冊のオリジナル本作りが楽しめます。電子図書館で
は、テキストとお手本動画を見ることもできますよ !
日時  6月25日（土）～ なくなり次第終了
場所  各館カウンター　　対象  大人向け
定員  各館 15セット（先着順）

前回の様子

ほん工房　「自分で本をつくってみよう」 市民・西部

修理工房　「文庫本がハードカバーに大変身 !」 市民・西部
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ヤングさんは有名な指揮者です。記者に、指揮者になったきっ
かけをたずねられ、記憶をたどります。すると、忘れかけてい
た少年時代の小さな出会いによって、今の自分があると気が付
きます。生きていく上で大切な想像力・感謝する気持ちを描い
た絵本です。

『ヤングさんのオーケストラ』　
なかえよしを／作 小池敏彦／絵 出版社／ポプラ社

『こども倫理学』

『世の中は奇跡であふれている』

佐藤岳詩／監修 出版社／カンゼンバウンド／著

あなたがこの世に生まれてくる確率は… ?　直感と思い込みを
解きほぐす、新しい世界の見方をご紹介 !　確率論と統計学は、
世界の意外な事実を見せてくれます。さまざまな事象の確率
（統計）と、それにまつわるこぼれ話も掲載。日常のちょっと
した奇跡にあなたも気付くかもしれません。

鳥越規央／著 出版社／WAVE出版

請求記号  PN ナ
せいきゅうきごう

請求記号  15
せいきゅうきごう

請求記号  417.1 トリ
せいきゅうきごう

電
子
図
書

『暮らしの図鑑 文房具 16人の手帳・ノート・文具の楽しみ×
女子の新定番100×基礎知識』 暮らしの図鑑編集部／著

文房具の基礎知識をはじめ、文房具好きによるより深い文房具
の楽しみ方や、今話題のガラスペンの製造工程、最新の文房具
情報など、文房具についてさまざまな角度から紹介している充
実の1冊です。写真も満載なので眺めているだけでも楽しく、
あれもこれも欲しくなってしまうかも。

出版社／翔泳社

左のQRコードから紹介した本のページへアクセスできます。

善いことと悪いことって、誰が決めるんだろう。誰にとっての
正しいが正解なのかな?　生活していく中で、倫理観はとても
大切です。この本には、世の中のモヤモヤについて考えるヒン
トがたくさんつまっています。誰かに頼るばかりではなく、自
分で考えて行動する手助けになりますように。

りん り がく

かんしゅう ちょさ とう たけ し

しゃさく えこ いけ としひこ

い うえ たいせつ

え ほん
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ぶん かんが こうどう て だす

だれ たよ じ
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編み物は冬だけのものだと思っていませんか?　糸の種類
や編み方を変えれば、一年中楽しめます。毎日の生活の中
でかかせないエコバッグは編み物で簡単に作れます。スー
パーへのお買い物やコンビニ、ちょっとそこまでのお出か
けなど、用途に合わせてデザインやサイズもさまざまなも
のが掲載されています。日々の暮らしに使える自分だけの
手編みのバッグを作ってみませんか?

釡石徹／著 出版社／合同フォレスト

出版社／生活協同組合コープこうべ
生活協同組合コープこうべ広報室・100周年PJT／編集

明日からすぐに役立つ本

『マンション防災の新常識』

『かぎ針編みのエコバッグとデイリーバッグ』
今話題の新刊

社
史
紹
介

『愛と協同を未来へ　コープこうべ100年史』

大きな災害が発生したときには避難所へ避難することが大
切ですが、近年では建物や周辺環境に合わせて自宅で避難
生活を送る「在宅避難」の必要性も考えられています。本
書は在宅避難の注意点が実例と共に解説されています。自
分の暮らしている家や地域ではどのような避難が適してい
るのでしょうか。マンションに住んでいる人やそうでない
人にも防災を考えるきっかけに役立ててください。

出版社／ブティック社

兵庫県ではおなじみの生活協同組合コープこうべはみんな
から「コープさん」と呼ばれる身近な存在です。今では当
たり前となったレジ袋の販売やプライベートブランド、商
品の配送をいち早く取り入れ「愛と協同」の精神で地域に
貢献してきました。戦争、震災、そして新型コロナウイル
スなど数々の困難を乗り越え、さらに進化しつづけていく
コープこうべの姿を知ることができる1冊です。
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ぬいぐるみのおとまり会

市民による夢の図書館プロジェクト　「笙の会」あ組　大人のための朗読劇

イ
ベ
ン
ト
報
告

5月1日（日）のおとまり会当日、少しどきどきしている様
子の子どもたちがぬいぐるみと共に集まってきました。ぬい
ぐるみ同士が仲良くなれるようにまずは自己紹介をし、参加
の子どもたちと一緒に読み聞かせと手遊びをしました。集合
写真を撮ったあとは、ぬいぐるみたちの寝かしつけ。元気に
「いってらっしゃーい !」の挨拶をしたあとは…。ぬいぐるみ
たちは、本を読んだり、探検したり、お友達と遊んだり…。
夜の図書館で楽しい時間を過ごしていました。5月4日
（水・祝）、5日（木・祝）のぬいぐるみのおむかえ時にはス
タッフからアルバムと絵本リスト、ぬいぐるみが選んだ1冊
を手渡ししました。おとまりの様子を聞いた子どもたちも
とっても嬉しそうにしていました。

全4回に渡った朗読劇『平家物語』の最終回を4月14日
（木）に行ないました。生演奏も盛り込まれた迫力ある語り
と、物語の場面や、メンバーが実際に訪れた『平家物語』ゆ
かりの地の写真も登場し、物語のクライマックスを見事に表
現されていました。後半には、鈴木靖将の絵による絵本『木
のまつり』の朗読があり、美しさ溢れる絵と言葉から、春の
息吹が伝わってきました。

今年は5月1日（日）～23日（月）まで、展示企画「最近食べ
たおさかな なあに?」を開催しました。チャート式の楽しい
展示で魚の大きさ比べや、魚が食卓にのぼるまでのこと、美
味しい料理の仕方などを紹介しました。魚のことをもっと好
きになってもらえたかな?

市民

5月15日（日）、春のフルート＆ピアノ曲めぐりと題して、
アンサンブルAmabileによるミニコンサートを開催しました。
演奏されたのは名探偵コナンのメインテーマや松任谷由実
「春よ、来い」、モーツァルト「アンダンテ」などみんながよ
く知る曲や春を感じる楽曲たちです。フルートとピアノのや
さしい音色によって会場が春色に染まりました。

まちかどミニコンサート

春の読書週間　「fish」　 市民・西部

̶̶



西部西部図書館スタッフが、「オレンジサポーター養成講座」を受講しました

「オレンジサポーター養成講座」をご存知ですか？　オレンジは、
認知症のシンボルカラーです。明石市では令和3年10月から、
認知症サポーター養成講座をもっとたくさんの市民の方に受けて
もらいたい、という思いから名称を変更し普及に努めています。
認知症とはどんな状態で、認知症の人にはどのように接したらよ
いのでしょうか。その基礎を学ぶことができます。近年では、
65歳以上の4人に1人は認知症、または認知症予備軍といわれ、
誰もが認知症の当事者や関係者になる可能性があります。誰もが
安心して生活できるよう、ぜひ受講しておきたいですね。5月
17日、西部図書館スタッフがこの講座を受講しました。「今回、
認知症のさまざまな症状や事例について知ることができました。認知症の方にどう対応すべき
かグループワークをしながら考え、発表しあったことで、多くの気付きがありました。この講
座で学んだことをふまえて、これまで以上に安心して気軽に来館いただけるよう、利用者の方
に寄り添いながら対応していきたいと思います」（スタッフの声）。

イ
ベ
ン
ト
報
告
　

雨の季節がやってきました。この時期になると思い出すのは、『あめふりくまのこ』の
絵本。子守歌のようにやさしいメロディと歌詞から、小さな頃のひとときがよみがえっ
てきます。雨の日には、好きだった本を思い出したり、読み返したりして過ごすのも、
きっといい時間になりますね。7

コ
ラ
ム
　
編
集
後
記

& ゴールデンウィークも過ぎてあっという間に汗ばむような
季節になりました。しかし、朝晩は寒暖差が激しいので気
を付けたいですね。移動図書館では5月を感じる鯉のぼり
を発見して、小型車「くるりん」と2ショットを撮りまし
た。子どもたちの健やかな成長を祈る鯉のぼりに元気をも
らって今日も移動図書館は頑張ります。

鯉のぼりと移動図書館

認
知
症
に
つ
い
て
の
お
す
す
め
の
本

筧裕介／著
認知症未来共創ハブ／監修

出版社／ライツ社

『認知症になった私が
伝えたいこと』

請求記号 493.7 カケ 請求記号 493.7

『わたしのお婆ちゃん
認知症の祖母との暮らし』

請求記号 916 ニコ

オレンジサポーター
養成講座 問い合わせ先 

明石市福祉局高齢者総合支援室
電話：078-918-5288

ニコ・ニコルソン／著
出版社／講談社

佐藤雅彦／著
出版社／大月書店

『認知症世界の歩き方』



休　館　日

休　館　日

休　館　日

休　館　日　（長期休館）

休　館　日　（長期休館）

休　館　日　（長期休館）

休　館　日　（長期休館）

休　館　日　（長期休館）

休　館　日　（長期休館）

一般 :カビのおかげで
児童 :こんな図鑑を知ってる?
ティーンズ :五感で楽しもう !

一般 :おいしい本、集めました
児童 :生き方のヒント
ティーンズ : 癒やしの処方箋

6/1～30 6/7～30

※

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
変
更
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

休　館　日

あかし市民図書館
〒673-8567 明石市大明石町1-6-1 4F 開館時間 :9時30分～21時 （土日・祝は19時まで）

☎（078）918-5800／ FAX （078）913-6071
〒674-8567 明石市魚住町中尾702-3　開館時間 :9時30分～19時

☎（078）918-5675／ FAX （078）947-2754

休　館　日
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 1
すくすく子育てサポート（10:30～ 0-2歳親子 要申込）

育児コンシェルジュ（12:00～ どなたでも）

すくすく子育てサポート（10:30～ 0-2歳親子 要申込）
育児コンシェルジュ（12:00～ どなたでも）

にこにこ・かみしばい（11:00～ 小学生まで）
ほん工房（小学生 配布キットなくなり次第終了）

おうちでてづくり会（小学生まで 配布キットなくなり次第終了）
まちかどミニコンサート（開演15:00 どなたでも 要申込）

どようのえほんの会（11:00～ 5歳以上向け）
ほん工房（小学生 配布キットなくなり次第終了）

にこにこ・かみしばい（11:00～ 小学生まで）
修理工房（大人向け 配布キットなくなり次第終了）

ボイス 大人のための朗読会「谷内六郎の世界」
（14:00～ 大人向け 要申込）

11:00～ 2歳以下の幼児とその保護者
11:30～ 3-4歳幼児とその保護者おやこでえほん（ ）

…

市
民
に
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る
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の
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書
館
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る
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ン
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展
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DVD上映会（10:30～ こども向け、13:30～ 大人向け）

DVD上映会（10:30～ こども向け、13:30～ 大人向け）

明石市立西部図書館

金

木

水

日

土

水

金

木

土

日

月

火

水

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

木

火

月

D 切手あそび（14:00～ どなたでも）

託児サービス（①9:45～10:30 ②10:45～11:30 生後6か月-未就学児 要申込）
おはなし会（16:00～ 4-5歳）

託児サービス（①9:45～10:30 ②10:45～11:30 生後6か月-未就学児 要申込）
おはなし会（16:00～ 4-5歳）

どようのえほんの会（11:00～ どなたでも）

おはなし会（11:00～ 4-6歳、11:30～ 小学生）

おはなしひろば（11:00～ 3歳以下の幼児とその保護者）

6

11:00～ 2歳以下の幼児とその保護者
11:30～ 3-4歳幼児とその保護者おやこでえほん（ ）

託児サービス（①9:45～10:30 ②10:45～11:30 生後6か月-未就学児 要申込）

おやこでえほん（11:00～ 3歳以下の幼児とその保護者）

おやこでえほん（11:00～ 3歳以下の幼児とその保護者）

おうちでてづくり会（小学生まで 配布キットなくなり次第終了）

すくすく子育てサポート（10:30～ 0-2歳親子 要申込）
育児コンシェルジュ（12:00～ どなたでも）
大人のための絵本セラピー（19:00～ 大人向け）

おはなし会（11:00～ 4-6歳、11:30～小学生）
かみしばい&読み聞かせ（13:30～どなたでも）

修理工房（大人向け 配布キットなくなり次第終了）

大人のための朗読会（14:00～ 大人向け 要申込）


