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図書館ニュース プレスプラスあ

あかし市民図書館 開館4周年 !
今年のアニバーサリーは…?

2021 年 1 月号

図書館からのお知らせ
おすすめ図書
イベント報告
たこ文庫／コラム／編集後記
月間カレンダー
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　にじいろの本棚 ～多様な性を知ろう～
1月8日（金）～28日（木）
@研修室周辺
からだの性やこころの性、好きになる性、表
現したい性など、LGBTQ+やSOGIEについ
て学べる本棚です。

　世界のバリアフリー児童図書展
1月30日（土）～2月7日（日）
@研修室
さわる絵本や読みやすい文字の本など、誰も
が楽しめるように考えられた世界のバリアフ
リーな児童図書を展示します。

　色とりどりの本棚
1月25日（月）～31日（日）
@児童書エリア展示コーナー 
“色”で作る本棚です。毎日増えていく“色”
の本を集めて、カルフルな本棚を皆さんで完
成させましょう !

　㊙メツの本棚
1月25日（月）～31日（日）
@館内各所
「水」「蟲」「炎」「雷」などのテーマで彩られた
資料展示を館内各所で展開。ぜひ、笑ってご
覧ください。

　カラフルにいさんの、おすすめえほん
1月25日（月）～31日（日）
@デジタルサイネージ
おはなしにいさんがカラフルになって、おす
すめ絵本をデジタルサイネージで紹介しま
す。特別ゲストも登場 !　

　たこ文庫の人2021
1月27日（水）～2月28日（日）
@館内
「本のまち明石」で活躍する8名の方のたこ文
庫をポスターにして展示します。

　たこみくじQR
1月25日（月）～31日（日）
@エレベーターホール
QRコードを読み取ったら、おみくじが引け
ます !　今年の運気を上げる（?）本も紹介し
ます。

　たこ文庫チャット
1月25日（月）～31日（日）
@電子閲覧室周辺
スタッフ同士でたこ文庫をやってみました。
その内容をチャット風にリプレイ !　気楽に
ご覧ください。

1 2

3 4

5 6

7 8

あかし市民図書館は2021年1月27日で開館4周年を迎えます。
今回は“あえて”の、こじんまりアニバーサリー。いつも図書館をご利用いただいている皆
さまに「カラフル・ブックシェルフ」をご提案します。期間中は図書館のあちらこちらでカ
ラフル・多様な本棚をご覧いただけます。色とりどりの本棚をどうぞお楽しみください。

あかし市民図書館
開館４周年 !

こじんまりアニバーサリー

カラ
フル・

ブックシェルフ
2021 1.25 月 1.31 日
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絵本の朗読会

ありのままの自分を好きになる

子どもから大人の方まで、どなたでもご参加
いただける絵本の朗読会です。ぜひ、自分の
個性を大切にするきっかけにしてください。
日時  1月23日（土）14:00～15:00
会場  あかし市民図書館 研修室
対象  どなたでも　　定員  15名（先着）
申込  不要、直接会場へ

本の紹介サロン

ひとりひとりの性を大切にする

「多様な性」があることを教えてくれる本を
紹介します。自分らしさを再発見する機会に
もなるかもしれません。
日時  1月23日（土）16:00～17:00
会場  あかし市民図書館 研修室
対象  大人向け　　定員  15名（先着）
申込  不要、直接会場へ

「にじいろの本棚」とパネル展

多様な性を知る

LGBTQ+やSOGIEをテーマにパネルと関連
資料を集めて展示します。
日時  1月8日（金）～1月28日（木）
会場  あかし市民図書館 研修室

「OUT IN JAPAN」 写真展

LGBTQ+にスポットライトを当てるプロジェ
クト「OUT IN JAPAN」。レスリー・キーさん
撮影のポートレートパネルを展示します。
日時  1月22日（金）～1月25日（月）
会場  あかし市民図書館 研修室
　　  （イベント状況によって一時的に移動さ
　　  せる場合があります）

明石市では、全ての人が自分自身を大切にし、自分らしく生き、互いを認め合える「ありの
ままがあたりまえのまち」の実現を目指しています。2021年1月からは「明石市パートナー
シップ・ファミリーシップ制度」がスタートします。LGBTQ+フレンドリープロジェクトと
して、市内各地では様々な取り組みが開催され、図書館でも関連イベントを開催します。

カラ
フル・

ブックシェルフ
LGBTQ+ フレンドリープロジェクトとは

LGBTQ＋ 
フレンドリープロジェクト

市民・西部イベント開催時間変更のお知らせ（2月より）

2月よりイベントの開催時間を変更いたします。
ご不便をおかけしますが、何卒よろしくお願いします。
あかし市民図書　すくすく子育てサポート（育児コンシェルジュ）
開催時間　（変更前） 12:00～13:00　　　（変更後）12:00～12:45
西部図書館　託児サービス（前半の部）
開催時間　（変更前） 9:50～10:35　　　（変更後）9:45～10:30

in  図書館
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『おもてなしカクテルレシピ100』　
浜裕子／著 出版社／誠文堂新光社

『ふゆごもりのまえに』

はりねずみのハリーは、毎年さむくなるとふゆごもりをするた
め巣穴にむかいます。その途中で出会うどうぶつたちがふゆの
たのしいできごとをハリーに話します。ハリーはふゆじゅうお
きていようと決心しますが、はたしておきていられるのでしょ
うか。細部まで、ていねいに描き込まれた美しい絵本です。

す あな

さい ぶ か うつく え ほんこ

はな

しんけっ

まいとし

あでちゅうと

『へんくつさんのお茶会』

ぽっこり山のふもとに一軒のおいしいパン屋さんがありまし
た。店主のへんくつさんは、へりくつばかりいうおばあさん。
でも本当は不器用なだけで、やさしいおばあさんなのです。そ
んなへんくつさんと、お客の小人や動物たちとの心温まるお話
です。登場するおいしいそうなパンにも注目です。

やま

てんしゅ

やいっけん

きゃく

じょうとう ちゅうもく

ほんとう ぶ き よう

びとこ どうぶつ こころあたた はなし

かん

ちゃ かい

い だ ち あき え がっけん

楠章子／作
さくこあきくすのき しゅっぱんしゃ

『はじめてのクッキー缶』

いろいろな種類のクッキーが詰まった缶を眺めると幸せな気持
ちになりませんか?　この本には一つの生地から数種類のフレー
バーを作る方法や、仕切りを使わず上手に詰める方法が紹介さ
れていて、贈り物にも使えます。季節のレシピもあるので、来
るバレンタインにもぜひ役立ててください !　

おく もの

やく だ

つか き せつ きた

しつく ほうほう き つか じょうず つ ほうほう しょうかい

しゅるい つ しあわ き もかん なが

ほん ひと き じ すうしゅるい

左のQRコードから紹介した本のページへアクセスできます。

しゅっぱんしゃ
出版社／家の光協会

ひかりきょうかい

加藤里名／著
り なとうか ちょ いえ

ジャン・ブレット／作
しゅっぱんしゃ
出版社／福音館書店

ふくいんかんしょてんさく
こうのすゆきこ／訳

やく

井田千秋／絵 出版社／学研プラス

おうちでの飲み会が増えた今、おしゃれなカクテルを作って素
敵なおもてなしをしてはいかがでしょうか?　お酒に合わせた
上手なグラスの選び方や、グラスまわりのスタイリングについ
ても詳しく書かれています。カクテルレシピが満載で女子会に
もぴったり !
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他人に不寛容になっていませんか?　自分が正義だと信じ
込んで視野が狭くなったり、異なる考えに否定的になった
り…そんな経験はないでしょうか。あるとしたら、原因は
脳にあるかもしれません。本書では、「人を許せない」と
いう感情が生まれる仕組みを脳科学の観点から解き明か
し、心穏やかに生きるヒントを探ります。ついイライラし
てしまうけれど、本当は怒りたくはない、そんな方におす
すめの一冊です。

中野信子／著 出版社／アスコム

ブルース・イングマン／著

50年史編纂プロジェクトチーム／編纂 グローリーサービス株式会社／編纂 

発行／グローリーサービス

図書館員おすすめの一冊　

北川玲／訳 出版社／河出書房新社

『ディック・ブルーナ』

『人は、なぜ他人を許せないのか?』

社
史
紹
介

『50年の歩み』

表紙で何を作っている企業なのか、一目瞭然 !　荷物は預
かり所で預けることが一般的だった時代に、コイン1つで
荷物を預けられるコインロッカーの普及をはじめました。
大阪万博でその利便性が知られ、以降爆発的にシェアを拡
大します。近年では、キーレス、キャッシュレスの次世代
ロッカーを開発。時代とともに進化するロッカーの歴史を
知ることができます。意味ありげな表紙のロッカーのナン
バーは何の数字なのでしょうか?

長い耳に丸い顔、「×」の口…。人気キャラクター“ミッ
フィー”を生んだ絵本作家「ディック・ブルーナ」。彼のグ
ラフィックデザインを取り入れた絵本づくりは、シンプル
で明快な配色です。絵本には彼の仕事に対するこだわり、
家族を想う温かさがたくさんつまっているそうです。なぜ
絵本の中のちいさなうさぎが世界中で愛されるのか。その
理由が、「ディック・ブルーナ」を知ることで見えてきます。

ラモーナ・レイヒル／著

明日からすぐに役立つ本
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市民おひるま星空トーク　「はやぶさ2が帰ってくる !」

11月29日に明石市立天文科学館とのコラボレー
ションイベントが行われました。はやぶさ2とは
約6年に渡って2度の小惑星「リュウグウ」の調査
を果たした、JAXAの小惑星探査機です。天文科
学館学芸員によるお話は、みなさん熱心に聞かれ
ていました。「はやぶさ2」が撮った写真など貴重
な資料もたくさん見せていただきました。図書館
スタッフの星に関するブックトークでは、笑いが
起こるシーンもありました。

西部クリスマスコンサート　

西部図書館では、12月6日に明石子午線ウインド
オーケストラ クラリネットパートによる「クリスマ
スコンサート」を開催しました。クラリネットの四
重奏による「もろびとこぞりて」、「ジングルベル」
で会場が賑やかなクリスマス一色となりました。「ハ
イ・ホー」、「ドラえもん」など人気アニメソングの
演奏の際は小さなお子様がこの曲知っている !　と
大いに盛り上がり、幅広い世代の参加者の方が演奏
を楽しまれていました。

市民・西部“多様な性”を知る研修を受けました

1月に始まる「レインボーキャンペーン」に向けて、
11月17日の館内整理日にSDGs推進室から講師を
迎えて “多様な性”を知る研修を図書館スタッフ向
けに行いました。LGBTQ+という言葉はよく聞く
ようになりましたが、まだまだ知らないことを多く
学ぶことができた研修でした。
また、街中や職場などで当事者が困る場面の解説も
いただいたり、自分がどのようなSOGIEにあるの
かを考えたりする機会もあり、自分自身と身の回り
を振り返る機会にもなりました。



今回のたこ文庫に登場してくれるのは、図書館実習に来てく
ださった大学生の「中ノ」さんです。とても熱心な学生さんで、
実習の間は何事にも真摯に取り組んでくださいました。そん
な中ノさんのたこ文庫、お題は「NO.2捨てられない一冊」で
した。紹介してくれたのは『日本てくてくゲストハウスめぐ
り』という本です。タイトルから「旅」に関わる本なのはわか
りましたが、「ゲストハウス」については名前を聞いたことが
あるくらいです。ゲストハウスでの旅とはどのようなものな
のでしょうか。もともと旅好きな中ノさんは、旅先での人と
の出会いや交流が何よりも旅の醍醐味だと思い、他の旅人や
地元の人たちと触れ合うことができる「ゲストハウス」を利
用した旅を重ねているそうです。そもそもゲストハウスとは、
言葉通りに「訪問者を迎えるための別館」を指す言葉ですが、
旅行者の間では比較的安価に利用できる宿泊施設を指す言葉
として使われているそうです。その特徴は「相部屋」と「共有
スペース」があること。この2つの存在が、旅先での出会いと交流を生むのだと中ノさんは語っ
てくれました。そんな旅好きの中ノさんは、なぜ数ある旅の本の中からこの本を選んだのでしょ
うか。よくある宿泊施設を紹介する本は、宿泊料金や連絡先などが羅列してあるだけのものが多
いのですが、この本は著者の実体験を綴っており、イラストも豊富で読みやすいそうです。また、
旅に出る前の事前情報としてはもちろん、旅先のゲストハウスへ持って行けば、旅好きたちの話
題の種になるので重宝するとのこと。さらには行ったことのあるゲストハウスが掲載されている
と、「そうそう。ハウスのホストはこんな人だった !」と思い返すことができるなど、旅から帰っ
たあとにも楽しめるので手放せないそうです。コミックエッセイなので読みやすく、「こんな旅
してみたいなぁ…」と思えるアットホームな旅の雰囲気を味わえます。気軽に旅行に行くのが難
しい昨今だからこそ、より充実した旅行ができるよう、みなさまにもおすすめしたい本でした。

新しい年がはじまりましたね !　今年はどんな年になるのでしょうか。私は健康第一
に過ごすために、無理をしない程度の運動をはじめてみようと思っています。みなさ
んはどのような1年にしたいですか?　7
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& キリッとした冷たい冬の空気も相まって、新しい年の
始まりはいつも身が引き締まる思いがします。明けまし
ておめでとうございます !　移動図書館車「めぐりん」と
「くるりん」は、寒さに負けず今年も元気に皆様のもと
へ本をお届けにまいります !　皆様のご利用をスタッフ
一同、首を長くしてお待ちしております !　

2021年も元気にスタート !　移動図書館

たこ文庫の紹介はホームページで !
https://takobunko.com

「たこ文庫の人2020」公開中 !!　

たこ文庫カード
No.02捨てられない一冊

『日本てくてく
ゲストハウスめぐり』

松鳥むう／著　
出版社／ダイヤモンド・ビッグ社

今
月
の
た
こ
文
庫
の
人

と
き
ど
き
や
り
ま
す
。
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PN. 中ノ さん
図書館実習の大学生




